Iill Ag’r am  Udinite [ Vi nesto dobro za svoje zdravlje

SPECIJALNA BOLNICA

Priprema pacijenta za irigografiju

% 2 do 3 dana prije pregleda molimo ne uzimati kruh sa sjemenkama

% dan prije pretrage moze se pojesti lagani dorucak (¢aj, kruh, dvopek, namaz)

% pripremiti 2 x 50 grama gorke soli koja se moZe nabaviti u ljekarni i jednu vreéicu dobro
rastopiti u litri vode i popiti u 11 sati, a drugu vreéicu dobro rastopljenu u litri vode popiti
u 15 sati

% izmedu toga i tijekom popodneva popiti 3 do 4 | ¢aja od kamilice, bistri voéni ¢aj blago
zasladen ili obi¢ne vode.

Ne jesti nistal!

Ne piti mlijeko ni crnu kavu!

** na dan pregleda ujutro u 8 sati staviti jedan cepi¢ Dulcolax u debelo crijevo, le¢i na lijevi
bok i Sto duZe ga zadrzati u crijevu

% u slucaju zedi slobodno popiti malo zasladenog ¢aja
% ukoliko pacijent ne podnosi gorku sol postupak napraviti s MOVIPREP (ili X-PREP)
sirupom.

Upozorenje: Sirup ne smiju uzimati dijabeticari!




